) v

od 19.10.2026 do 23.10.2026
Pondéli 19.10.2026

dop. svaé Tvarohova pomazanka s pazitkou, chléb, bila kava, ¢aj, O+Z (A: 01a,07) :PL g

polévka Polévka brokolicova krémova (A: 01a,07) '

obéd Cocka se zeleninou, sazené vejce, chléb, okurek (A: 01a,03,09) g -

odpol. sv. Pomazanka s kifenem,ovoce, zelenina (A: 01a,07) '

Utery 20.10.2026

dop. svaé Ovesna kaSe s ovocnym pielivem, kakao, ovoce (A: 01a,01d,07)

polévka Polévka kedlubnova (A: 01a,03,07,09)

obéd Rybi karbanatek se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 01a,03,Q7 09)

odpol. sv. Chléb s maslem s platkovym syrem, ovoce, zelenina (A: 01a,07) .

Streda 21.10.2026

dop. svaé Pomazanka z avokada, mléko, tmavy rohlik, ¢aj, ovoce, zelenina (A:
01a,01b,01d,01e,03,07)

polévka Zeleninovy vyvar s nudlemi a Spaldovymi knedlicky (A: 01a,01e,03,07,09)

obéd Kureci perkelt, téstoviny , Cervena fepa (A: 01a,07,09)

odpol. sv. Jable¢na kostka s pisSkoty, ovoce (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 22.10.2026

dop. svaé Lupikorn, vajiCkova pomazanka, ochucené mléko, ovoce, zelenina, N
01a,01b,01d,03,07) <

polévka Polévka krupicova s vejcem (A: 01a,03) . .

obéd Segedmsky gulas, knedlik (A: 01a,07,09) ) py

odpol. sv. Spaldovy chléb s pomazan.maslem, bylinky, most, ovoce, zelenina (A: 01a,01e 07)

Patek 23.10.2026

dop. svaé Pomazanka ze strouhaného syra, rohlik, Cappucino, ovoce, zel.

polévka Polévka mrkvova s ¢ervenou ¢ockou (A: 01a,07,09)

obéd Zapékané brambory s mletym masem a zeleninou, okur

odpol. sv. Ovocny jogurt, tyCinky z listového tésta (A: 01a,03,07) e

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce
01b Obiloviny - Zito 07  Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer r AT

01e Obiloviny - Spalda

Po cely den pitny reZim: voda s ovocem, ovocny nebo bylinny €aj
Zména jidelnic¢ku vyhrazenal!

@ oIRAVA.::



