IV
od 05.10.2026 do 09.10.2026
Pondéli 5.10.2026 _
dop. svaé Pomazanka ¢ockova s vejcem, tmavy rohlik, mléko, ¢aj, O+Z (A: 01a,01
polévka Polévka zeleninova s ovesnymi vio¢ékami (A: 01a,01d,03,07,09)
obéd Veprova kyta na smetané, celoznny knedlik (A: 01a,01e,03,07,09)
odpol. sv. Pomazanka z Cottage, chléb, ovoce, zelenina (A: 01a,07)
Utery 6.10.2026
dop. svaé Pomazanka z pe¢ené mrkve, veka, kakao, ¢aj, ovoce, zelenina (A: 01a 0 ")
polévka Polévka hraskovy krém s krutony (A: 01a,07,09) '
obéd Sekana pecené se syrem, bramborovo-celerové pyré, zelenina (A: 01a,03,0j
odpol. sv. Cerealni mix kuli¢ek a prstynkd, mléko, ovoce (A: 01a,01¢,01d,07)
Streda 7.10.2026
dop. svaé Chléb ve vajicku, ¢aj, zelenina, ovoce (A: 01a,03,07)
polévka Bramborova polévka (A: 01a,09)
obéd Aljasska treska v rajcatové omacce, smés kuskusu s quinoou (A: 01a,04
odpol. sv. Tvarohova pomazanka s koprem, rohlik, ovoce, zelenina (A: 01a,07)
Ctvrtek 8.10.2026
dop. svaé Vajickova pomazanka, Lupikorn, bila kava, €aj, ovoce, zelenina (A:
01a,01b,01¢,03,07)
polévka Polévka krupicova s vejcem (A: 01a,03)
obéd Cizrna na paprice, dusena ryze, kompot (A: 01a,07,09) A
odpol. sv. Spaldovy chléb s pomazankou z éervené fepy, ovoce, zelenina (A: S
01a,01e,03,07) : ""'ﬁ\
Patek 9.10.2026 ‘ )
dop. svac Tmavy rohlik s maslem a syrem,Cappucino, ¢aj, O+Z (A: 01a,01b,01e,0% ;'\\
polévka Slepici vyvar s téstovinou a zeleninou (A: 01a,03,09) thf
obéd Spagety s kufecim masem a jemnou zeleninovou omackou (A: 01a,03 3
odpol. sv. Ovocny jogurt, rohlik, ovoce, zelenina (A: 01a,07) J*-r'

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 03 Vejce
01b Obiloviny - Zito 04 Ryby
01c Obiloviny - je€men 07  Miéko
01d Obiloviny - oves 09 Celer

01e Obiloviny - Spalda

Po cely den pitny reZim: voda s ovocem, ovocny nebo bylinny ¢aj
Zména jidelni¢ku vyhrazena!

¥ Strava.-cz



