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Pondělí 4.5.2026
Sýr Cottage s pažitkou,celozrnný rohlík, mléko, čaj, o+zel.  (A: 01a,01b,01d,01e,07)dop. svač
Hrstková polévka  (A: 01a)polévka
Dušený špenát, vejce, šťouchané brambory s pohankou  (A: 01a,03)oběd
Chléb s pomazánkovým máslem, klíčky, zelenina, džus  (A: 01a,07)odpol. sv.

Úterý 5.5.2026
Cibulová pomazánka, rohlík, bílá káva, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01a,07)dop. svač
Hovězí vývar se zeleninou, a těstovinou  (A: 01a,03,09)polévka
Rybí filé na másle a rajčatech, zeleninový kuskus  (A: 01a,04,07,09)oběd
Jogurtový shake s ovocem, rýžové kroužky  (A: 07)odpol. sv.

Středa 6.5.2026
Italská tvarohová pomazánka, veka, mléko, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01a,03,07)dop. svač
Gulášová polévka  (A: 01a)polévka
Šunkové flíčky, zelný salát  Coleslav  (A: 01a,03,07)oběd
Vanikové mufiny  (A: 01a,03,07)odpol. sv.

Čtvrtek 7.5.2026
Sýrová pomazánka se sušenými rajčaty, rohlík, kakao, čaj, o+z  (A: 01a,07)dop. svač
Drožďová s těstovinou  (A: 01a,03,07)polévka
Kuřecí nudličky s hráškem, rýžě, kompot  (A: 01a,07)oběd
Rohlík s máslem a šunkou, paprika, džus  (A: 01a,07)odpol. sv.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den pitný režim: voda s ovocem, ovocný nebo bylinný čaj
Změna jídelníčku vyhrazena!


