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Pondělí 18.5.2026
Tuňáková pomazánka s vejcem, rohlík, mléko, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01a,03,04,07)dop. svač
Kmínová polévka s kapáním  (A: 01a,03)polévka
Pečené kuřecí stehýnko, rýže, červená řepa  (A: 01a)oběd
Chléb s pomazánkovým máslem,klíčky, kedluben  (A: 01a,07)odpol. sv.

Úterý 19.5.2026
Bylinková pomazánka , veka, kakao, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01a,07)dop. svač
Čočková polévka s párkem  (A: 01a,09)polévka
Špagety se sýrovou omáčkou,  (A: 01a,03,07)oběd
Celozrnný rohlík s máslem a šunkou, džus  (A: 01a,01c,01e,07)odpol. sv.

Středa 20.5.2026
Čokokuličky s mlékem, čaj, ovoce  (A: 01a,01c,07)dop. svač
Dýňový krém s krutony  (A: 01a,07)polévka
Losos na másle, bramborová kaše, zeleninový salát  (A: 04,07,09)oběd
Rohlík s taveným sýrem, klíčky, džus, mandarinka  (A: 01a,07)odpol. sv.

Čtvrtek 21.5.2026
Vitamínová pomazánka, celozrnný rohlík, bílá káva, čaj, O+Z  (A: 01a,01b,01e,03,07)dop. svač
Hovězí vývar se zeleninou a drožďovým kapáním  (A: 01a,03)polévka
Hovězí guláš, kynutý knedlík  (A: 01a,03,07)oběd
Perník, džus  (A: 01a,03,07)odpol. sv.

Pátek 22.5.2026
Masová pomazánka chléb, ,Cappucino, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01a,07,10)dop. svač
Italská polévka s těstovinou  (A: 01a,03)polévka
Vegetariánské čevabčiči, brambory, domácí tatarka  (A: 01a,03,06,07,10)oběd
Jogurt s ovocem, rohlík  (A: 01a,07)odpol. sv.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den pitný režim: voda s ovocem, ovocný nebo bylinný čaj
Změna jídelníčku vyhrazena!


