
09.02.2026 13.02.2026od do

Pondělí 9.2.2026
Pomazánka z červené čočky, rajče,Lupikorn, kakao, čaj, ovoce  (A:
01a,01c,01d,01e,07)

dop. svač

Zeleninová krémová s krutony  (A: 01a,07,09)polévka
Mexické fazole s hovězím masem, špaldový chléb  (A: 01a,01e,09)oběd
Ovocná přesnídávka, rohlík, čaj  (A: 01a,07)odpol. sv.

Úterý 10.2.2026
Sardinková pomazánka, veka okurka,mléko, čaj, ovoce  (A: 01a,04,07)dop. svač
Hovězí vývar s fridátovými nudlemi  (A: 01a,03,07,09)polévka
Kuřecí prsíčka na paprice, celozrnné těstoviny  (A: 01a,01d,01e,01f,03,07,09)oběd
Celozrnný rohlík s máslem a šunkou, mošt  (A: 01a,01c,01e,07)odpol. sv.

Středa 11.2.2026
Kukuřično jáhlová kaše,čaj, ovoce  (A: 07)dop. svač
Květáková polévka  (A: 01a,03,07)polévka
Kuskus se zeleninou a uzeným Tofu  (A: 01a,09)oběd
Cottage s pohankou a Fenixem,křupavý plátek, čaj  (A: 01a,01e,07)odpol. sv.

Čtvrtek 12.2.2026
Pórková pomazánka , rohlík, kedlubna, bílá káva,čaj,ovoce  (A: 01a,07)dop. svač
Slepičí vývas s nudlemi  (A: 01a,03,09)polévka
Vepřové výpečky, dušené zelí sterilované, bramborový knedlík  (A: 01a,03)oběd
Zeleninová pomazánka s Ricottou, chléb, čaj  (A: 01a,01c,03,07,09)odpol. sv.

Pátek 13.2.2026
Chléb s pomazánkovým máslem, okurka, mléko, čaj, ovoce  (A: 01a,07)dop. svač
Čočková s párkem  (A: 01a)polévka
Domácí koblihy s marmeládou  (A: 01a,03,07)oběd
Celozrnný rohlík s máslem a plátkovým sýrem, ředkvičky, čaj  (A:
01a,01b,01c,01e,07)

odpol. sv.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Obiloviny - kamut             
Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den pitný režim: voda s ovocem, ovocný nebo bylinný čaj
Změna jídelníčku vyhrazena!


