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Pondělí 2.2.2026
Lososová pěna,veka,okurka,čaj,  mléko,ovoce  (A: 01a,04,07)dop. svač
Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi  (A: 01a,03,09)polévka
Fazole na kyselo, párek, chléb  (A: 01a,01e,07)oběd
Mrkvová pomazánka s vejcem, rohlík, kedluben,džus  (A: 01a,03,07)odpol. sv.

Úterý 3.2.2026
Ovocné müsli jogurtem,bílá káva, čaj, ovoce  (A: 01a,01d,07)dop. svač
Rajčatová polévka s těstovinovou rýží  (A: 01a,03,09)polévka
Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurek  (A: 01a,03,07)oběd
Cizrnová pomazánka se sýrem, špaldový chléb, ředkvičky, čaj  (A: 01a,01e,07)odpol. sv.

Středa 4.2.2026
Cuketová pomazánka s vejci, chléb, paprika, ovoce, kakao, čaj  (A: 01a,03,07)dop. svač
Slepičí vývar s masem, těstovina  (A: 01a,03,09)polévka
Vepřová plec na celeru, bramborové krucánky  (A: 01a,07,09)oběd
Rohlík s pažitkovým máslem a sýrem Fénix, kedluben  (A: 01a,07)odpol. sv.

Čtvrtek 5.2.2026
Drožďová pomazánka, chléb, paprika, vanilkové mléko, čaj,O  (A:
01a,01b,01c,01e,03,07)

dop. svač

Polévka Kulajda  (A: 01a,03,07)polévka
Kuře na způsob číny, rýže  (A: 01a,07)oběd
Pohanková pomazánka s tvarohem, rajče, rohlík, čaj  (A: 01a,07)odpol. sv.

Pátek 6.2.2026
Šunková pěna,  finský rohlík,, okurka, bílá káva, čaj, ovoce  (A: 01a,01c,01e,07,10)dop. svač
Mrkvová s noky  (A: 01a,03,07)polévka
Domácí vdolky s tvarohem a povidly  (A: 01a,03,07)oběd
Rohlík s pomazánkovým máslem, ředkvičky,čaj  (A: 01a,07)odpol. sv.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den pitný režim: voda s ovocem, ovocný nebo bylinný čaj
Změna jídelníčku vyhrazena!


