
01.12.2025 05.12.2025od do

Pondělí 1.12.2025
Mrkvová pomazánka s tvarohem,špaldový chléb,bílá káva,ov+zel.  (A:
01a,01c,01e,07)

dop. svač

Drožďová polévka s ovesnými vločkami  (A: 01a,01d,03,07)polévka
Sojové boloňské špagety  (A: 01a,03,06,09)oběd
Šunková pěna, rohlík, čaj  (A: 01a)odpol. sv.

Úterý 2.12.2025
Lososová pomazánka, veka, mléko, čaj, ovoce, zelenina  (A: 01a,03,04,07)dop. svač
Rajčatová polévka s rýží  (A: 01a)polévka
Kuřecí nudličky na Ajvaru, brambory  (A: 01a,07)oběd
Sýrový rohlík  (A: 01a,07)odpol. sv.

Středa 3.12.2025
Pomazánka z žervé,s jablky a sl.semínky, kakao,čaj, ovoce  (A: 01a,07)dop. svač
Hrachová polévka se smaženým hráškem  (A: 01a,03,07,09)polévka
Bramborové noky se špenátema sýrem  (A: 01a,03,07)oběd
Mléčný koktejl s borůvkami, rýžové kroužky s jogurtem  (A: 07)odpol. sv.

Čtvrtek 4.12.2025
Vajíčková pomazánka, vícezrnný rohlík,mléko, čaj, ovoce, zelel.  (A:
01a,01d,01e,03,07,11)

dop. svač

Kuřecí vývar s kapáním  (A: 01a,03,07,09)polévka
Svíčková na smetaně, knedlík  (A: 01a,03,07,09,10)oběd
Rohlík s máslem, kakao  (A: 01a,07)odpol. sv.

Pátek 5.12.2025
Nebeské mráčky  (A: 01a,03,07)dop. svač
Polévka čerta Blekoty  (A: 01a)polévka
Mikulášovy koláče s povidly a tvarohem  (A: 01a,03,07)oběd
Andělské mlsání  (A: 07)odpol. sv.
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den pitný režim: voda s ovocem, ovocný nebo bylinný čaj
Změna jídelníčku vyhrazena!


